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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: ___ TIERRA DE SOL

1.2 Localidad: Usaquén
=saduen 2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Familia ‘ 17 | 8 |2022 | all 17 | 8 2022

2.2. Nombre del encuentro: Mi mente plasma una imagen

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Oscar Guillen Cardona

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover espacios de participacion en donde se permita la generacion de procesos enfocados al fortalecimiento de vinculos afectivos y

solidaridad intergeneracional, que facilite la inclusion de las personas mayores a las redes familiares, sociales y comunitarias.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Generar momentos de reflexién en las personas mayores a través de tematicas que permiten abordar el concepto de familia y el paso del

tiempo.

Favorecer el dialogo de saberes en las personas mayores con elementos importantes relacionados al procesos del envejecimiento.

3.3. METODOLOGIA

En el momento inicial de la actividad propuesta, se convocara a las personas mayores al espacio de la sala de televisién, en donde se daran
algunas recomendaciones orientadas a el cumplimiento de los protocolos de la SDIS, en relacién al autocuidado personal, uso de medios de
proteccién personal como son tapabocas, distancia social y lavado de manos, por otra parte algunas recomendaciones en cuanto al funcionamiento
de la comunidad de cuidado en relacién a las llamadas familiares, visitas y espacios de compartir dentro de la comunidad.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Se convocara a las personas mayores quienes bajo sus intereses participen de la actividad propuesta para la sesién, se daran recomendaciones
relacionadas al cumplimiento de los protocolos, estadisticas relacionadas al contagio en la Capital.

Se organizaran de a cuatro personas por mesa en el espacio multi sensorial donde se repartira materiales para los dibujos que se realizaran, los
dibujos estaran relacionados a la forma o percepcién propia de las personas mayores, y en ella deben describir algunos sentimientos relacionados a
su situacién actual de vida, mientras se realiza este procesos se realizara lectura de una historia llamada las tumbas son felices, esta historia cuenta
como un conjunto de personas durante toda su vida plasman en libretas momentos felices y como logran superar las dificultades presentadas en el
transcurrir vital.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar se realizara a manera de exposicion la muestra de los diferentes dibujos y estos seran explicados por las personas mayores.
o)

3.33
MOMEN
T

3.4.RECURSOS

hojas de papel personas mayores

colores recurso humano

mesas

sillas

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

La actividad favoreci6 las relaciones humanas y sociales de las personas mayores quienes a través de diversos procesos han fortalecido estos espacios
que garantizan la expresion de aspectos emocionales y vivencias dentro de la comunidad, ademas permite identificar caracteristicas comportamentales de
las personas mayores con estados de animo variable.

Fecha de evaluacion del encuentro: 17/08/2022

Nombre del profesional que evaliia:OSCAR GUILLEN CARDONA
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